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ESTUDO DO TRABALHO

(aka, MÉTODOS E TEMPOS)
Formação em elearning com nove sessões síncronas aos sábados
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ESTRUTURA DO CURSO

M1. Introdução ao Estudo do Trabalho 1 lição (2 semanas, 1 sessão síncrona)

M2. Antropometria e Ergonomia 3 lições (3 semanas, 1 sessão síncrona)

M3. Estudo dos Métodos de Trabalho 2 lições (3 semanas, 1 sessão síncrona)

M4. Melhoria dos Métodos de Trabalho 3 lições (2 semanas, 1 sessão síncrona)

M5. Medição do Tempo 2 lições (2 semanas, 1 sessão síncrona)

M6. Os Métodos MTM e MOST 2 lições (4 semanas), 2 sessões síncronas)

M7. As Filas de Espera 1 lição (1 semana, 1 sessão síncrona)

M8. Custeio de Produtos e Serviços 2 lições (2 semanas, 1 sessão síncrona)

8 MÓDULOS - 16 LIÇÕES - 19 SEMANAS LECTIVAS - €900.00 (isento de IVA)





PROPINAS PARA FREQUÊNCIA 
DE MÓDULOS ISOLADOS

M1. Introdução ao Estudo do Trabalho €50.00

M2. Antropometria e Ergonomia €100.00

M3. Estudo dos Métodos de Trabalho €100.00

M4. Melhoria dos Métodos de Trabalho €50.00

M5. Medição do Tempo (Cronometragem e Multimomento) €150.00

M6. Os Métodos MTM e MOST €550.00

M6a. O Método MTM €350.00

M6b. O Método MOST €350.00

M7. As Filas de Espera €50.00

M8. Custeio de Produtos e Serviços €150.00



Informações e inscrições:

CLT VALUEBASED SERVICES LDA
Av da República, 2491, 4º Andar
4430 208 VN de Gaia

Telf. 936000079/88/81
Email: mgt@cltservices.net


